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一、 遵守本校「運動場、器材使用相關規定」（各運動相關場館附近或入口處均有公布）。 

1. 夜間照明不足及雨天場地濕滑，考量安全之虞，該階段嚴格禁止使用，倘若因各人執

意違反規定，致發生意外，理應自行負責並接受校規議處。 

2. 本校非棒壘球運動使用之場地，除經任課教師同意教學使用，其餘時段嚴格禁止使用，

以避免發生意外。 

3. 打掃期間及用餐、午休期間，運動器材及各運動場館均以管制開放。 

4. 禁止攜帶食物及飲料至運動各場館(如新民館、樂活中心、重訓室、泳池）， 

但可以自備水瓶（限白開水），請於上課前放至置物籃內，下課時需帶離。 

5. 請珍惜使用本校場地及設施，不得蓄意破壞，如各種球網不得攀拉，不可坐於球體、

壘包及跑道旁外側之護欄上。 

6. 若有體育器材使用損壞或短缺，請當事者親自向體育教師或體育組長報告。 

7. 放學後籃球場附近請勿置放私人車輛，避免影響他人之進出。 

8. 校園內（含各運動場館周圍）設置監視攝影系統，以監管安全及秩序，請勿任意破壞。 

二、 體育課程請留意自己身體狀況，並告知體育老師。 

1. 凡因先天或特殊疾病(高血壓、心臟病、羊癲癇、氣喘病、肢障…等)無法正常參加教

學者，請備齊相關文件証明，每節次主動向任課教師及健康中心報告，以便個案處理。 

2. 體育上課中途，臨時發現身體不適，請隨時報告老師知曉，切勿逞強。 

三、 非運動場所請勿打球(如走廊、教室、停車場、健康中心及辦公室附近)。另注意！新民館

側旁之地下車道出入口逗留或坐在車道上，以免發生危險。 

四、 器材借用固定由二位專職同學擔任(或由風紀、衛生股長擔任)，其餘不得擅進器材室。 

五、 體育課程請穿著學校制式運動服裝，其餘服裝不得替代（夏季自備一套學校體育服替換）。 

六、 本校所使用體育課本教材，乃為教育部審定版，為使同年級不同體育教師筆試範圍一致，

故以課本內容為統一測驗範圍，為爭取個人學分平均成績，請務必重視個人筆試成績。 

七、 凡參加各項運動競賽，所得獎狀及証明，請妥善保存之(大學申請用)，本組不再予以補發。 

八、 上廁所請至中正堂旁的獨立廁所使用，非經允許不得至教學大樓（合作社）活動或上廁所，

影響其他班級上課。 

九、 當政府宣布空污AQI值101-200(代表顏色橘/紅色)， 敏感性族群之師生盡量避免長時間

戶外活動。AQI值201以上時(代表顏色紫/褐紅色），應停止戶外活動，課程調整室內進行。 

十、 其他未竟事宜部分，由本校「體育組」隨時補充或修正之。 

 


